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Alla Dirigente Scolastica 

del Circolo Didattico 
Emanuele Rossi 

Aci Catena 

 

 

MODULO DI RICHIESTA PER IL CONSUMO DEL PASTO DOMESTICO 

E 

ATTESTAZIONE LIBERATORIA PER CIBO PORTATO DA CASA 
 

I sottoscritti: 

 
  padre/tutore/esercente resp. 

 

  madre/tutore/esercente resp. 
 

dell’alunno/a classe sez. /sezione     
 

del plesso   
 

CHIEDE/ONO 

di usufruire del diritto al consumo del pasto domestico in orario scolastico; 

 
 

DICHIARA/NO 

 
1. di accettare il “Regolamento refezione scolastica con pasto portato da casa”(delibera 

n.6 del CdI del 29.10.2021) e di attenersi a quanto dallo stesso sancito; 

 
2. in particolare, rispetto a tale Regolamento: 

 
a) di essere a conoscenza del fatto il pasto domestico dovrà essere consegnato a 

scuola entro e non oltre le ore 13.00 di ciascuna giornata; 

b) di impegnarsi ad istruire ed educare il proprio figlio relativamente al consumo del 

pasto domestico a scuola; 

c) di impegnarsi a far sì che il pasto fornito ai propri figli corrisponda a quanto previsto 

per quel giorno nella programmazione settimanale dalla ditta ristoratrice; 

d) di fornire ai bambini pasti che non vadano né scaldati né refrigerati, preoccupandosi 

della loro adeguata conservazione in apposite borse termiche igienicamente isolate 

dal resto dello zaino/cartella, dotate al loro interno di contenitori termici 

ermeticamente richiudibili non in vetro, differenti per alimenti da conservare caldi 

e alimenti da conservare freddi; 

e) di dotare i bambini di adeguato kit per il consumo del pasto domestico, da collocare 
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insieme ai contenitori termici all’interno della borsa termica sopraddetta, che 

preveda: tovaglietta, tovagliolo, bicchiere e posate in plastica riutilizzabili; 

 
f) di assumersi ogni responsabilità relativamente alle caratteristiche nutrizionali ed 

igieniche del pasto domestico, fornendo al proprio figlio le opportune indicazioni 

sul corretto consumo dello stesso in autonomia e sul rispetto degli altri compagni, 

pur senza rinunciare alla necessaria e dovuta assistenza educativa da parte dei 

docenti; 

 

g) di aver istruito adeguatamente il proprio figlio/a sul divieto di condividere il 

proprio cibo con altri compagni/e. 

 

SOLLEVA/NO 

 
da ogni responsabilità il personale addetto al servizio mensa e tutto il personale 

scolastico, assumendola in proprio, per il cibo confezionato a casa, portato a scuola e 

consumato nella pausa pranzo nella mensa scolastica. 

 

 

Aci Catena, ................................ FIRMA DEI DICHIARANTI 
 

 

 
 

 
Si allega fotocopia di documento di identità personale, in corso di validità, di entrambi i 
genitori. 

 

 

N.B.: La presente attestazione è valida e per l’anno scolastico 2022/2023 
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